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Prot. n. 4880/U del 10.12.2019 

Al DSGA 
Alle studentesse e agli studenti 

Ai genitori 
Ai Docenti 

Al personale ATA 
Al sito web 

 
 

Circolare n. 145 
 
OGGETTO: Corso Di Crescita Personale Per Donne  
 

Si comunica che il giorno Sabato 14 Dicembre 2019 dalle ore 10.00 alle ore 12.00 nell’aula n. 23 avrà 
inizio il corso indicato in oggetto, deliberato dagli OOCC tenuto dalla Prof.ssa Paola Babatsikou. per  

Le attività previste sono articolate come indicato di seguito: 

1. introduzione al Corso e Informazioni sul significato della Womb Blessing Mondiale  
2. Meditazione della Womb Blessing 
3. Meditazione di Condivisione 
4. meditazione della Terra-Yoni 
5. meditazione Archetipica “Il Cerchio delle Sorelle” 
Per svolgere le suddette attvità è opportuno 

 Iscriversi gratuitamente al sito www.wombblessing.com per ricevere e scaricare le meditazioni  

 Indossare abbigliamento comodo 

 Munirsi di: scialle, cuscino, copertina, due coppette di ceramica (tipo da macedonia), acqua,Tea light 

bianca, qualcosa da mangiare in condivisione 

 
 
         IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof.ssa Alessandra Savarese 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

ai sensi e per gli effetti dell’art. 3, c. 2 D.Lgs n. 39/93 

 

 

http://www.wombblessing.com/

